
ตำนานหนองหาร ทา้วผาแดง-นางไอ่

หนองหารอยูใ่นพืน้ทีข่องอำเภอเมอืงและอำเภอโพนนาแกว้ จังหวดัสกลนคร พืน้ทีร่าว 77,000 ไร่ เป็น
แหลง่น้ำจดืขนาดใหญเ่ป็นอนัดบั 2 ของประเทศ รองจากบงึบอระเพ็ดของจังหวดันครสวรรค์

ใตร้ะลอกคลืน่เหนอืผวิน้ำหนองหาร คลา้ยซอ่นเรือ่งราวไวเ้หลอืคณานับ หนึง่ในเรือ่งเลา่ขานคอื ผาแดง-
นางไอ่ นักประพันธไ์ดจ้นิตนาการออกมาในรปูแบบตา่ง ๆ ไมว่า่จะเป็นบทเพลงที่ ตา่ย อรทยั เอือ้นเอย่
มนตแ์คน แกน่คณู เขยา่ลกูคอรอ้ง หนังสอืและขอ้เขยีนตา่ง ๆ ทีนั่กคดินักเขยีนสรา้งสรรค์
ผาแดง -นางไอ่ เป็นวรรณกรรมพืน้บา้นของชาวตะวนัออกเฉยีงเหนอืมเิพยีงจังหวดัสกลนครเทา่นัน้ หาก
ยงักระจายอยูต่ามจังหวดัใกลเ้คยีงอยา่ง อดุรธานี กาฬสนิธุ์ รอ้ยเอ็ด ขอนแกน่ มหาสารคาม และจังหวดั
อืน่ ๆ ทัว่ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื

“หนองหาร” ชาวบา้นเรยีกในชือ่อืน่ ๆ อกี อาทิ หนองหารหลวง และทะเลสาบหนองหาร เป็นตน้ การเกดิ
หนองหารตามคำอธบิายทางวทิยาศาสตร์ บอกวา่เกดิจากการยบุตวัของเปลอืกโลก อนัเนือ่งมาจากการ
ถกูชะลา้งของชัน้หนิเกลอืใตด้นิจนเกดิโพรงขนาดใหญท่ำใหด้นิพังทลายยบุตวัลงเป็นหนองน้ำ ขณะที่
ตำนานเลา่ขานวา่เกดิจากพญานาคโกรธแคน้มนุษยท์ีฆ่า่ลกูของตน จงึสัง่บรวิารขึน้จากเมอืงบาดาลมา
ถลม่เมอืงเสยีราบเรยีบ ทำใหเ้กดิเป็นแหลง่น้ำขนาดใหญ่
ตำนานหนองหารมหีลายสำนวน สำหรับสำนวนทีย่กมาใหข้อ้คดิทีแ่ฝงฝากเสมอืนจะบอกวา่ “อภยัใหห้าย
แคน้” เรือ่งเลา่อยา่งยน่ยอ่คอื พญาขอมผูค้รองเมอืงใหญม่ธีดิาชือ่นางไอ่ หญงิรปูรา่งงดงาม เจา้ชาย
หลายเมอืงอยากไดเ้ป็นคูค่รอง เมือ่ทา้วผาแดงทราบขา่วกเ็กดิความหลงใหล จงึสง่แกว้แหวนเงนิทอง
ขา้วของมาให ้นางไอเ่มือ่ทราบถงึไมตรแีละความรปูหลอ่ของทา้วผาแดงกส็ง่ขา้วของไปตอบแทน ทา้ว
ผาแดงหลงัไดรั้บไมตรเีพราะทนความคดิถงึไมไ่หว จงึแอบควบมา้มาหานางไอ่ ทัง้สองปลกูสมคัรรักกนั
สญัญากนัวา่จะมาสูข่อและแตง่งานกนัตามประเพณี
ดเูหมอืนความรักของทัง้สองจะไปไดด้ี แตด่ว้ยแรงกรรมแตป่างกอ่นทำใหเ้กดิเหตกุารณไ์มค่าดฝันขึน้
น่ันคอืม“ีทา้วพังค”ี ลกูชายพญานาคผูค้รองเมอืงบาดาล แมจ้ะเป็นนาคแตใ่ฝ่ฝันอยากยลโฉมนางไอม่าก
ๆ เรือ่งนีเ้ป็นผลกรรมแตช่าตปิางกอ่น ทา้วพังคอีดตีชาตเิป็นชายยากจนและเป็นใบ ้ เขา้ไปรับจา้งทำงาน
ในบา้นเศรษฐี ดว้ยความขยนัขนัแข็งและความรับผดิชอบดี ทำใหเ้ศรษฐรัีกใครถ่งึกบัยกลกูสาวสวยให ้
เป็นภรรยา แตท่า้วพังคไีมเ่คยดแูลภรรยาเลย ภรรยาซึง่กค็อืนางไอใ่นอดตีชาตกิอ่นตายถงึกบัอธษิฐานวา่
ชาตหินา้ขออยา่ไดม้าเป็นสามอีกีเลย และขอใหท้า้วพังคตีายอยูบ่นกิง่ไม ้ สบืมาชาตใิหม่ เมือ่พญาขอม
เห็นวา่นางไอเ่ป็นสาวควรมคีูค่รองแลว้ ทา่นจงึแจง้ไปยงัหวัเมอืงนอ้ยใหญใ่หท้ำบัง้ไฟมาจดุแขง่ขนักนั
เพือ่ถวายพญาแถน ถา้บัง้ไฟเมอืงไหนขึน้สงูกวา่คนอืน่กจ็ะไดน้างไอไ่ปเป็นคูค่รอง งานแขง่บัง้ไฟนีท้า้ว
พังคขีึน้จากเมอืงบาดาลแลว้แปลงรา่งเป็นกระรอกเผอืกเขา้มารว่มดว้ย เมือ่ไดเ้ห็นนางไอก่พ็อใจรักใคร่
เป็นอยา่งมาก เฝ้ามองดว้ยความหลงใหล สว่นการแขง่บัง้ไฟผลปรากฏวา่ บัง้ไฟของทา้วผาแดงแตกคา
หา้งไมส่ามารถขึน้สูท่อ้งฟ้าได ้ทำใหอ้าของนางไอเ่ป็นผูช้นะ นางไอจ่งึยงัไมไ่ดคู้ค่รอง

หลงังานบญุบัง้ไฟทา้วผาแดงและทา้วพังคตีา่งฝ่ายตา่งกลบับา้นเมอืง แตด่ว้ยแรงกรรมทา้วพังคทีนความ
หลงใหลนางไอไ่มไ่หว จงึยอ้นขึน้มาอกี คราวนีแ้ปลงรา่งเป็นกระรอกเผอืกเหมอืนเดมิ ทีค่อแขวน
กระดิง่ทองดงัไพเราะเพราะพริง้ เมือ่ไปเกาะบนกิง่ไมใ้กลห้นา้ตา่งหอ้งนอนของนางไอ่ นางเห็นเขา้กเ็กดิ
ความพอใจ สัง่ใหน้ายพรานออกตามจับแตน่ายพรานจับไมไ่ด ้นางจงึไมพ่อใจสัง่ใหน้ายพรานจับใหไ้ด ้
ไมว่า่จะจับเป็นหรอืจับตาย ดว้ยแรงกรรมทำใหน้ายพรานยงิกระรอกตายบนกิง่ไม ้แตก่อ่นกระรอกทา้วพัง
คสี ิน้ใจทา่นกแ็สดงอทิธฤิทธิ์ รา่ยมนตอ์ธษิฐานวา่ ขอใหเ้นือ้ของตนมถีงึ 8,000 เลม่เกวยีน นายพราน
ปาดเอาเนือ้แบง่ใหผู้ค้นไดก้นิกนั ปรากฏวา่เนือ้ของกระรอกนอ้ยกเ็พิม่ขึน้มาอยา่งทวคีนูตามแรงอธษิฐาน
ฝ่ายบดิาทา้วพังคเีมือ่ทราบวา่ลกูตายกโ็กรธ สัง่บรวิารยกพลโยธาทพัขึน้ไปอาละวาดเมอืงพญาขอม
เป็นการแกแ้คน้ พรอ้มประกาศกอ้งวา่ ใครกนิเนือ้ลกูพังคอียา่ไวช้วีติ

พญานาคพาบรวิารออกอาละวาดไปทัว่เมอืง ฆา่ผูค้นตายไปมากสดุคณานับ แผน่ดนิเมอืงพญาขอมกล็ม่
ทลายลงเป็นหนองหาร ขณะนาคถลม่เมอืงอยูนั่น้ ทา้วผาแดงขีม่า้มาเห็นเขา้กพ็านางไอข่ึน้มา้หนี แต่
เพราะผลกรรมนางไอท่ีก่นิเนือ้กระรอกเขา้ไปจงึถกูนาคฆา่ตาย ตอ่มาทา้วผาแดงกต็รอมใจตาย ดว้ยความ



แคน้จงึจัดเตรยีมไพรพ่ลผไีปรบกบัพญานาค แมจ้ะรบกนันานถงึ 7 วนั 7 คนืแลว้กไ็มม่ใีครแพใ้ครชนะ
รอ้นถงึทา้วเวสสวุณัตอ้งมาหา้มทพั แจกแจงวา่เรือ่งทีเ่กดิขึน้เป็นผลของกรรมเกา่ ขอใหม้เีมตตาตอ่กนั
เพือ่ความสงบสขุของบา้นเมอืง เมือ่ทัง้สองฝ่ายไดฟั้งคำสัง่สอนของทา้วเวสสวุณักม็สีติ ตา่งอนุโมทนา
สาธกุาร ตา่งใหอ้ภยัซึง่กนัและกนั เหตกุารณร์า้ยจงึยตุลิง

ตำนานหนองหารมหีลายสำนวน สำนวนทีน่ำมาเลา่ขานเผยใหเ้ห็นรอ่งรอยวา่ บรเิวณหนองหารแตเ่ดมิมี
เจา้ผูค้รองเมอืงเป็นขอม ซึง่สอดคลอ้งกบัซากโบราณสถานตา่ง ๆ ทีพ่บใกลก้บัหนองหารทีเ่ป็นของขอม
โบราณ คนในพืน้ถิน่มคีวามเชือ่เรือ่งพญานาค เรือ่งแถน และมปีระเพณีจดุบัง้ไฟถวายแถน และเชือ่เรือ่ง
แรงกรรม เห็นไดจ้ากแรงกรรมของทา้วพังคกีบันางไอใ่นอดตีชาติ

แตไ่มว่า่กรรมจะแรงอยา่งไร สิง่ทีเ่รือ่งเลา่นีต้อ้งการใหต้ระหนักประการหนึง่กค็อื การใหอ้ภยัซึง่
กนัและกนั เพราะนอกจากจะทำใหห้ายแคน้แลว้ ยงักอ่ใหเ้กดิสนัตสิขุอกีดว้ย


